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Resumo: Objetiva-se analisar os estudos que apresentam escalas e/ou instrumentos para
avaliacdo de algum tipo de violéncia. Trata-se de uma revisdo de literatura realizada na
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), com os seguintes descritores intercalados pelo
operador booleano “AND”: Violéncia, Escala, Instrumento e Avaliacdo, apds a
aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo restaram 6 publicacbes para compor o
trabalho. Os instrumentos encontrados foram a escala Hwalek-Sengstock Elder Abuse
Screening Test (H-S/EAST), o Caderno de Atengdo Basica numero 19 de 2006, escala
Parent-Child Conflict Tactics Scale (CTSPC), Family Assessment Device de McMaster
e a Entrevista Clinico-forense, com analise do contetdo para diagnéstico de leséo
psicolégica ou fingimento. Essas escalas e instrumentos sdo de extrema relevancia na
conjuntura da identificacdo e producdo de intervencbes para o problema. Assim, é
necessario que as pesquisas vindouras sejam centradas em temas especificos sobre
violéncia e pautadas em evidéncias cientificas, corroborando para a identificagdo,
intervencao e cessacdo da violéncia.
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1. Introducéo

A violéncia é compreendida como o uso intencional de forca ou poder contra
outra pessoa, grupo ou comunidade, contribuindo para injaria, morte, dano psicolégico,
alteracdo no desenvolvimento ou privacao deste (OMS, 2014).

Os altos indices de mortalidade por violéncia, assim como, 0S prejuizos
atribuidos a qualidade de vida das pessoas envolvidas em ciclos de violéncia, oneram 0s
sistemas de salde e seguranca, caracterizando um problema de satde publica (CRUZ;
AZEVEDO; GONGCAVES, 2011; OMS, 2014; VALENTE et al., 2015).

O Conselho Nacional de Secretarios de Saude, classificou a violéncia como
Epidemia silenciosa, tendo em vista que as situagdes de violéncia conhecidas sdo apenas

1 . , ue, ui u visiveli 1
a “ponta do iceberg”. Isso ocorre, porque, para os muitos numeros visiveis e notificados
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equiparam-se a muitos outros nameros invisiveis, envolvendo lesGes ndo notificadas ou
aquelas que permanecem ocultas em detrimento dos padrdes culturais ou vinculos
existentes entre vitima e agressor; ou em virtude do medo, quando ha o envolvimento de
trafico de armas ou drogas (OMS, 2003; BRASIL, 2005; BRASIL, 2007).

Diante da grande problematica que é a violéncia, destaca-se a necessidade de se
conhecer instrumentos que fundamentem a préatica dos profissionais de salde no manejo
das vitimas; onde os mesmos podem atuar tanto na identificacdo como cessacdo dos
ciclos de violéncia (REICHENHEIM; PAIXAO JUNIOR; MORAES, 2008; EGRY et
al., 2017).

2. Objetivo
Analisar os estudos que apresentam escalas e/ou instrumentos para avaliacéo de

algum tipo de violéncia.

3. Metodologia

Trata-se de uma pesquisa descritiva, com abordagem qualitativa, do tipo revisdo
de literatura. A pesquisa foi realizada na Biblioteca Virtual de Saude (BVS), com o0s
seguintes descritores intercalados pelo operador booleano “AND”: Violéncia, Escala,
Instrumento e Avaliagdo. A partir dos descritores foram obtidas 8 literaturas,
submetidas aos critérios de inclusdo e exclusdo. Foram incluidos na pesquisa, as
publicacBes que abordaram escalas ou instrumentos voltados a algum tipo de violéncia;
e excluidas as publicac6es indisponiveis, que ndo atingiam o objetivo desse estudo e dos
tipos: monografia, tese e dissertacdo. Restou 6 publicagcdes para compor o trabalho.

4. Resultados

As publicagdes abordaram instrumentos e escalas voltadas a violéncia contra o
idoso e criancga; violéncia por parceiro intimo; e violéncia psicoldgica.

O primeiro artigo, intitulado: Adaptacdo transcultural para o portugués (Brasil)
do instrumento Hwalek-Sengstock Elder Abuse Screening Test (H-S/EAST), utilizado
para identificar risco de violéncia contra o idoso, aborda a importancia em se trabalhar a
perspectiva da saude do idoso vitima de violéncia, bem como, dar visibilidade a
problemaética. A ideia centrada nesse estudo, parte do pressuposto de que a identificacdo

precoce dos eventos que levam as violagOes, através de um instrumento, é de grande
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valia; tendo em vista a possibilidade de prevencdo da ocorréncia. Ressalta-se assim, que
0 H-S/EAST abarcam aspectos como o risco de abuso psicoldgico e fisico, violagdo de
direitos pessoais, isolamento ou abuso financeiro por terceiros (REICHENHEIM;
PAIXAO JR; MORAES, 2008).

O estudo de Duque et al. (2012), utiliza o instrumento do Caderno de Atencdo
Bésica numero 19 de 2006, para investigar a ocorréncia da violéncia fisica, psicoldgica
e abuso financeiro e econdémico. O estudo ainda traz que a identificacdo das ocorréncias
e os fatores associados a violéncia contra os idosos no ambiente doméstico € o primeiro
passo para o estudo desse problema de saude publica.

A pesquisa de Bonfim et al. (2011), € realizada a partir da escala Parent-Child
Conflict Tactics Scale (CTSPC), que foi traduzida no Brasil, de forma transcultural. A
mesma investiga a ocorréncia de violéncia doméstica contra a crianca a partir dos
comportamentos educacionais dos pais; ela é composta por trés dimensdes (subescalas)
sdo avaliadas pela CTSPC: disciplina ndo-violenta, agressdo psicoldgica e violéncia
fisica, sendo essa Ultima subdividida conforme a gravidade em punicdo corporal, maus-
tratos fisicos e maus-tratos fisicos graves. Os autores citados explanam a relevancia em
se considerar uma avaliacdo da traducdo dessa escala, uma vez que alguns itens das
subescalas divergem do instrumento original (STRAUS et al., 1998; BONFIM et al.,
2011).

Corroborando com o estudo anterior, Pires et al. (2016), trazem a adaptacao
transcultural de uma escala geral do funcionamento familiar (FGF), cuja traducéo
converge com o constructo original e é de alta pertinéncia para aplicacdo em ambito
nacional. Nesta avalia-se a comunicac¢do, o dialogo, o aporte familiar, a expressao de
sentimentos, resolutividade, aceitacdo e confianca entre os familiares. O estudo
demonstrou a facilidade de administracdo na escala a nivel brasileiro, devido a sua boa
compreens&o.

Lila et al., (2014) apresentou um instrumento para avaliar as atribui¢cOes de
responsabilidade, ‘Escala de Atribui¢oes a Responsabilidade pela Violéncia do Parceiro
Intimo (IPVRAS), a qual avalia os infratores e questionando quanto aos motivos de
condenacdo. Henning et al., (2005) demonstra que infratores que culpabilizam a vitima
e negam sua responsabilidade pela infracdo tem risco de reincidéncia da pratica do ato

violento. A implementacdo desta escala permite a identificacdo de especificidades de
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homens condenados por violéncia doméstica, o que contribui para elaborar estratégias
para intervir no comportamento do agressor.

Para avaliacdo de lesdo psicologica na vitima de violéncia por parceiro intimo,
Vilarifio, Arce e Farifia (2013) aplicaram a entrevista clinico-forense em casos
genuinos e em casos simulados com vitimas de violéncia por parceiro intimo,
mostrando confiabilidade, mas também incompletude, ao instrumento sendo necessario

outros métodos complementares para melhores resultados.

5. Concluséao

Diante dos achados observou-se que a criagdo e aplicabilidade de escalas
voltadas para a identificacdo e avaliacdo de praticas de violéncia trazem contribuicdes
para a assisténcia em salde de qualidade, onde a identificacdo de riscos, a avaliacdo de
agressores e vitimas servem de instrumentos valiosos aliados a avalia¢do clinica e
humanizada.

Tendo em vista a multicausalidade acerca da violéncia, observa-se que as escalas
e instrumentos criados e/ou traduzidos sdo de extrema relevancia na conjuntura da
identificacdo e producdo de intervencGes para o problema, visto que o torna mais
palpavel a vista de sua invisibilidade social. Assim, é necessario que as pesquisas
vindouras sejam centradas em temas especificos sobre violéncia e pautadas em
evidéncias cientificas, corroborando para a identificacdo, intervencdo e cessacdo da

violéncia.
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